
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

項目 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 備考 

二測定（身長・体重） 

運動器機能調べ 
4/1５（水） 4/1６（木） 

4/２１

（火） 

半そで・半ズボン 

体操服持参 

聴力検査 

4/1０ 

(金) 

 
４/1０ 

(金) 

  

視力検査 

4/1４ 

(火) 

４/1３ 

(月) 

（必要な人のみ） 

めがね 

心臓健診 

４/２７

（月） 
  

   半そで・半ズボン 

体操服持参 

内科検診・結核健診・ 

運動器検診 
5/８(金)１３：30～ 

半そで・半ズボン 

体操服持参 

眼科検診 ６/４(木)９：００～ 
 

耳鼻科検診 
5/15

（金) 

14：１５

～ 

  

5/15

（金) 

14：１５

～ 

   

尿検査 一次：４/17(金)  二次：５/１３（水）  予備日：５/２６(火) 
 

歯科検診 6/2(火)９：００～ 

歯磨きを 

丁寧にしてくる 

はみがき指導 
６/２３(火)3限目（１年生・３年生・５年生のみ実施） 

ブラッシング指導

未定 

ひだまり 2026.４.９ NO.１ 

千早小吹台小学校 保健室 

 

今年度
こ ん ね ん ど

より赴任
ふ に ん

しました。養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

（保健室
ほ け ん し つ

の先生
せんせい

） 〇〇 〇〇です。 

みなさんが安心
あんしん

して学校
がっこう

生活
せいかつ

をおくることができるようにサポートします。 

よろしくお願
ねが

いします。 

保護者の方へ 

～新学期に配布する保健書類について～ 

４/８に配布しています。 

＊保健調査票（２～６年生） 

＊結核定期健診問診票（１～６年生） 

＊運動器検診保健調査票（１～６年生） 

＊心臓病調査票（１年生のみ） 

＊学校の管理下における災害（傷病・疾病等）の対応について 

（１年生のみ） 

＊独立行政法人日本スポーツ振興センターの加入について 

（１年生のみ回収） 

・          については連絡用茶封筒に入れて提出してください。 

結核定期検診の実施について

（お願い） 

運動器検診の実施については、

今年度より 

両面印刷 家庭数で配布いたし

ます。 

４/１０（金）締め切り 

４月

がつ

の保健

ほけん

目 標

もくひょう

 自分
じ ぶ ん

の体
からだ

をよく知
し

ろう 

みなさんが１年間
ねんかん

、元気
げ ん き

に勉強
べんきょう

や運動
うんどう

を頑張
が ん ば

れるように４月
がつ

～６月
がつ

にかけて

「健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

」を行
おこな

います。健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

は自分
じ ぶ ん

の体
からだ

のようすを知
し

るチャンスです。 

 

自己
じ こ

紹介
しょうかい

 

○家  

裏面あり→ 



保護者の方へ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

担当 氏名 所属 

内科 〇〇 〇〇Dr. 植田診療所 

眼科 〇〇 〇〇Dr. 山本眼科 

耳鼻科 〇〇 〇〇Dr. いりふね耳鼻咽喉科 

歯科 〇〇 〇〇Dr. にしむらデンタルクリニック 

環境衛生 〇〇 〇〇薬剤師 とおやま薬局 

原則 

１時間まで 


