
耳
みみ

のはたらきは・・・ 

●音
おと

をききとる 

●音
おと

のする方向
ほうこう

がわかる 

●体
からだ

のバランスをとる 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大切
たいせつ

な耳
みみ

！守
まも

りたい３つのこと   ①      ②     ③ 

①耳
みみ

もとで、大
おお

きな声
こえ

・音
おと

を出
だ

さない 

②耳
みみ

をたたかない 

③鼻
はな

を両方
りょうほう

いっぺんに、強
つよ

くかまない 

（耳
みみ

と鼻
はな

はつながっていて、耳
みみ

をいためる原因
げんいん

になるため） 

 

●３月中
がつちゅう

に、健康
けんこう

手帳
てちょう

を配
くば

ります。（おうちで保管
ほ か ん

してください。） 

千早小吹台小学校 

保健室 H2９.３.6 

 

今
いま

の学年
がくねん

で過
す

ごす時間
じ か ん

が、もうすぐ終
お

わります。 

残
のこ

り少
すく

なくなった、“今
いま

、このとき”を大切
たいせつ

に過
す

ごしてください。 

 また、１年
ねん

を振
ふ

り返
かえ

り、新
あたら

しい学年
がくねん

の目標
もくひょう

を立
た

ててみましょう。 

おうちの方
かた

へ 

耳
みみ

って 

すごいのです 

春
はる

の味覚
み か く

 

ふきのとう 

炒
いた

めもの、卵
たまご

とじ、 

つくしご飯
はん

に 

おひたし、和
あ

えもの、 

天
てん

ぷらに 

パスタ、サラダ、 

からし和
あ

えに 

つくし 菜
な

の花
はな

 

大切
たいせつ

にしよう 


