
水泳指導が始まりました 

 

  

  

 ７月を待たず、梅雨明けが発表されました。今後、さらに体調を崩しやすい暑さが予想されま

す。保護者の皆様におかれましても、熱中症等、体調不良にお気をつけてく

ださい。学校では、扇風機やエアコンを稼働し、熱中症予防等、体調管理に

努めています。引き続き、十分な水分のご準備をお願いいたします。 

１学期もあと残り１４日間となりました。楽しみな夏休

みを前に、1学期の学習のまとめなど、あとひとがんばりしてほしいと思います。

11 日(金)～15 日（火）の個人懇談会では、学校でのお子様の様子をお伝えさ

せていただきたいと思います。お忙しい中、短時間ではございますが、意義あ

る機会となりますように、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

≪「歯みがき指導」がありました≫ 

6月 27日に歯科衛生士さんが来てくださり、1・3・5学年の児童の発

達段階に合わせて、歯ブラシの持ち方や磨き方を

学んだり、赤い色で染め出して汚れやすい場所を

見つけ、ていねいに磨いたりしました。5年生は

位相差顕微鏡を使って、歯垢の中にいる菌が実際に動いているのを見て、

びっくりしていました。  

 

 

6 月 16 日から始まったＢ＆Ｇ海洋センターのプールでの水泳の学習

（水遊び・水泳運動）。久しぶりにプールに入って喜んでいる顔がたく

さん見られました。その後も、毎回楽しみにしているようです。泳ぐの

が苦手な人もいると思いますが、いざという時に身を守るためにも、水

に慣れることや泳ぐ力をつけることに努力して欲しいと思います。 

 

毎年、全学年で着衣水泳を実

施しています。命にかかわる大切な学習です。持ち物がいろいろ必要となりますが、万全の準備

をよろしくお願いいたします。「浮いて待て」が基本ですので、浮くための

こつやペットボトルを使った浮き方などを中心に学習します。おうちから

プールや海などに行った際にも練習していただけるとよいのではないで

しょうか。 

～やさしさと笑顔いっぱいの学校～ 
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今年も着衣水泳を実施します 



【８月の予定】 登校日 ２３日（土）いつも通り登校  

２７日(水) 始業式(ランドセル登校)・集団下校  ２８日(木) 短縮４時間授業 給食なし 

２９日(金） 短縮４時間授業 給食開始  


