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体操服での学校生活（期間変更）について  
 

 日頃より、本校の教育活動にご理解とご協力をいただき、ありがとうございま

す。  

 さて、本校では例年、気温が高くなる時期から体育大会当日までの期間、熱中

症予防の観点から、学校生活を体操服で過ごすことを認めています。  

 今年度は例年より早い時期から気温の上昇が見込まれるため、下記のとおり、

体操服での学校生活を開始します。ご理解とご協力をお願いいたします。  

 

 

記  

 

１．開始日  
 

  来週月曜日（5 月 18 日）から  

 

２．期間  
 

  9 月 26 日（土）【体育大会当日】まで（予定）  

   ※気温・天候の状況により、期間や運用を変更する場合があります。  

 

３．留意事項  
 

（１）登下校を含め、学校生活を体操服で過ごしてよいものとします。  

（２）熱中症予防のため、期間中は水筒に加えてスポーツドリンクを持参して

もよいこととします。  

（３）汗をかきやすい時期となるため、替えの体操服・タオル等の準備や、こ

まめな水分補給をお願いします。  

（４）朝夕の気温差が大きい日は、指定の上着等を着用し、体温調節を行って

ください。  

（５）式典・行事等で制服が必要な場合は、別途連絡します。  

 


