
きそく正
ただ

しい生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

が元気
げ ん き

のひけつ 

  

 

 

 

 

  

４月
がつ

から始
はじ

まった健康
けんこう

診断
しんだん

は、みなさんの 協 力
きょうりょく

もあり、大
おお

きなトラブルもなく 

スムーズに進
すす

められています。終
お

わった項目
こうもく

から結果
け っ か

をまとめていますので、 

「お知
し

らせ」をもらったその日
ひ

に持
も

ち帰
かえ

って、おうちの人
ひと

といっしょに読
よ

み、 

できるだけ早
はや

めに受
じゅ

診
しん

するようにしてください。とくに、耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

、眼科
が ん か

検診
けんしん

 

の結果
け っ か

（受診
じゅしん

・治療
ちりょう

）は、来月
らいげつ

から始
はじ

まる水泳
すいえい

指導
し ど う

にもかかわってきます。 

痛
いた

みなどはっきりとわかる 症 状
しょうじょう

がないからといって、あとあとまでのばすことの 

ないようにしてくださいね。 

 

 

 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

ただいま折
お

り返
かえ

し地点
ち て ん

！ 

今後
こ ん ご

の保健
ほ け ん

行事
ぎ ょ う じ

 

５月２０日（月）視力検査 ３・４年 

２２日（水）視力検査 ５・６年 

２４日（金）視力検査 １・２年 

２７日（月）眼科検診 全学年 

６月 ６日（木）歯科検診 全学年 
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