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夏休
なつやす

みも終
お

わって、9月
がつ

の大
おお

きな行事
ぎょうじ

と言
い

えば

運動会
うんどうかい

。今年
こ と し

も暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

きそうですが、体
からだ

に

気
き

をつけて思
おも

い出
で

にのこる運動会
うんどうかい

をつくりあげ

ましょう！ 

 

さて、「運動
うんどう

会
かい

のめあて」とは何
なん

でしょうか。 

運動会
うんどうかい

は、みんなのもの。児童
じ ど う

のみなさん、先生
せんせい

たち、みんなでちからをあわせ

て、思
おも

い出
で

にのこる運動会
うんどうかい

をつくりあげること。それがめあてなのです。みんなの

ためになることや、運動会
うんどうかい

をもりあげるためになること考えたのなら、ぜひその 考
かんが

え

を先生
せんせい

たちに伝
つた

えてください。あれこれみんなでアイデアを出
だ

しあって、いい運動会
うんどうかい

にできればいいですね。 

 

４・５・６年生は、みんなの運動会
うんどうかい

を動
うご

かします！ 

 おにいさん、おねえさんの４・５・６年生
ねんせい

のみなさんは、

運動会
うんどうかい

のいろいろな 係
かかり

を担当
たんとう

します。たとえば、 

いろいろなものをじゅんびしたり、とくてんをかぞえ

たり、おうえんだんでもりあげたり。みんなが 

きもちよく運動会
うんどうかい

をすすめることができるようにす

るための係を、おにいさん、おねえさんがしてくれ

ます。じぶんのために、みんなのために、４・５・６

年生
ねんせい

のみなさん、どうぞよろしくおねがいします。 

今年
こ と し

の運動会
うんどうかい

は９月２５日（日
にち

）に 行
おこな

う予定
よ て い

です。 

それまで、学校
がっこう

で練 習
れんしゅう

する日程
にってい

をのせておきます。自分
じ ぶ ん

たちで確認
かくにん

してください。 

（※全体練習①の日程が「あかさか」でお伝えした内容と変更に 

なっていますので、ご確認ください。） 

 
日付 曜日 朝会 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

２９ 月        

３０ 火   中 低 高   

３１ 水   低 中  高  

１ 木   低 中 高   

２ 金   低 中    

３ 土        

４ 日        

５ 月 全①  低 訓練 中 高 高 

６ 火   中 低 高   

７ 水   低 中  高 委員会 

８ 木 全②  低 中 高   

９ 金   低 中 高   

１０ 土        

１１ 日        

１２ 月  高  中 低   

１３ 火   中 低 高   

１４ 水   低 中  高  

１５ 木 全③  低 中 高   

１６ 金   低 中 高   

１７ 土        

１８ 日        

１９ 月        

２０ 火   中 低 高   

２１ 水 全④  低 中  高 係 

２２ 木        

２３ 金 全(予)  低 中 高   

２４ 土  低中高 準備    

２５ 日  運動会     

２６ 月        

 

 

 

 

 

熱中症予防のために・・・・・ 

まだまだ 暑い日がつづきます。熱中症にならないために、こまめな水分補給 

が必要です。十分な量のお茶の用意をお願いします！！ 

 

保
護
者
の
皆
様
へ 

 

熱
中
症
対
策
と
し
て
、
練
習
時
間
を
で
き
る
だ
け
午
前
中
に
な
る
よ
う
に
設
定
し
て
い
ま
す
。 

た
だ
し
、
天
候
の
都
合
な
ど
で
、
変
更
に
な
る
こ
と
も
あ
る
こ
と
を
ご
了
承
下
さ
い
。 

ま
た
、
練
習
日
が
ほ
ぼ
毎
日
設
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
体
操
服
を
洗
濯
し
て
乾
か
な
い
場
合
な
ど
は
、 

白
い
Ｔ
シ
ャ
ツ
等
を
用
意
し
て
い
た
だ
い
て
も
構
い
ま
せ
ん
。
体
操
服
に
準
じ
た
服
装
で
子
ど
も
た
ち
が

練
習
に
力
を
注
げ
ま
す
よ
う
、
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

う ん  ど う  か い 


