
 

 

 

 

 

 

晴
は

れの日は、すこしあせばむ日もでてきましたが、みなさんは外
そと

で元気
げ ん き

よく遊
あそ

んでいま

すか？太陽
たいよう

の 光
ひかり

をあびて、体
からだ

を動
うご

かすと、骨
ほね

がじょうぶになったり、病気
びょうき

とたたかう 力
ちから

がつきますよ！ 

 さて、きのうは内科けんしんがありましたが、上手
じょうず

にうけ

ることができましたか？これから、終
お

わったけんしんから、

結果
け っ か

のお知
し

らせの配布
は い ふ

を始
はじ

めます。病 院
びょういん

に行
い

って、くわしく

みてもらう方がよい場合
ば あ い

にお知らせをしますので、用紙
よ う し

をも

らったらなるべく早
はや

めにみてもらってくださいね。「たより

がないのは元気なしょうこ」です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～しりょくけんさ～ 

５月６日（金）：３・４年生、５月９日（月）：１・２・５・６年生 

ものを見
み

る 力
ちから

（視力
しりょく

）が、どのくらいあるか調
しら

べます。 

１、しゃ眼器
が ん き

を持
も

っ

て、線
せん

にあわせて立
た

ちます 

２、はじめに 左
ひだり

眼
め

を

かくして、しるしの

あいている 所
ところ

を言
い

います。次
つぎ

は右
みぎ

眼で

す 

 

！！注意
ちゅうい

！！ 

眼はつぶらずにかく

してください 

３、検査
け ん さ

がおわった

ら、しょうどく液
えき

で

ふいてください 

＊めがねをかけている人は、検査の日にかならず持ってきてください。 

 

～がんかけんしん～ 

学年：全学年  日にち：５月１２日（木）１３：４０ごろ～ 

目に病気
びょうき

やわるいところがないかみてもらいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

赤阪小学校 

保健室 

H28.４.28 №３ 

５月（前半
ぜんはん

）の保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

予定
よ て い

 

６（金） 視力
しりょく

検査
け ん さ

（年生） 

９（月） 視力検査（年生） 

10（火） 視力検査（精検者
せいけんしゃ

） 

      心臓
しんぞう

検診（１年生） 

12（木） 眼科
が ん か

検診（全学年） 

13（金） 尿
にょう

検査２次（対象者
たいしょうしゃ

） 

 


