
保護者のみなさまへ                   平成 26年 4月 11日 

赤阪小学校長 橋本 雅延 

                            健 康 教 育 部 

 

体育時間の服装について 

 

 保護者のみなさまには平素、学校教育にご理解、ご協力いただきましてありがとうご

ざいます。 

年度当初にあたり、体育時の服装の確認をしておきたいと思います。子どもたちが意

欲的に体育の時間を行えるように、ご理解、ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

記 

 

  ・体育の時間の服装は、基本、赤白帽、上下体操服です。 

    ※体育の時間にかいた汗により体温が下がらないようにするため、 

シャツはぬぎます。 

 

  ・寒くなってきた際は 

ファスナー、フードのついていないトレーナータイプの上服 

体育用の長ズボン（ジャージ）（学校にはいてきたものはダメです。） 

     以上のものを体育用として持たせていただければ、着用可です。 

     各自の持ち物だとわかるように下記のように名札を付けてください。 

                                     ７ 

                                     ｃ 

                                     ｍ 

                              １０ｃｍ 

 

 

 

 

 

 半そで・半パンも同様にお願いします。 

 

  ・水泳指導について 

    従来の水着でも結構ですが、日焼け止め対策として、 

長そでの水着（ラッシュガード等）の着用も可能です。 

  

赤阪太郎 

名札は白布で作り

左図のように所定

の位置に縫い付け

て下さい。 


