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強かった「 」が語る･･･「 」勝者 弱さを見せてもいい
パリ五輪陸上男子１００ｍ競技より

校 長 蔦 亜紀朗

パリパラリンピック パリオリンピック 陸上１００ｍ競明日開幕の を前に、始業式では の
技 小さな国の出身でのことを話題にしました。カリブ海の島国セントルシア代表で「

」という願いがかなっも、どんな環境で育っても成功する。子どもたちにそう伝えたい。
た女子金メダリスト、ジュリアン・アルフレッド選手、そして、決勝で激しい競り合いを制
した男子金メダリスト、アメリカのノア・ライルズ選手についてです。
ライルズ選手は幼少の頃、喘息持ちでした。薬が効いて１２歳から陸上を始めた一

方、副作用で歯の色が変わったことをきっかけに、いじめを受けました。五輪代表にな
ってからは、重圧やコロナ禍の時に人と会えないしんどさでうつになって服薬もし、無
観客で静かな東京大会では持ち味を出せず金メダルを逃しました。そんな経歴を紹介

かっこいい一面だけを見せる選手にはなりたくない。弱さしました。ライルズ選手は、「
」という考え方から、そういったエピソードをあえて積極的に伝えていを見せてもいい。

ます。 スポーツ選手があえて もさらけ出し強い 弱いこと（自分にとって良くなったこと）
ている姿から、マイナス面とも向き合いながら強くなるよう努力されたことがよく分かり
ます。誰の人生も、絶えず強くいられる、そしていつも勝者でいられる訳ではありませ
ん。でも、皆それぞれ や があるに越したことはありません。強さ 強み
大きな行事もたくさんある、長い が始まりまし２学期

た。行事を通して自分と向き合いながら自分を鍛えて
たくましくなっていけるよう、教職員も努力して参りま
す。大きな行事、まずは です。運動を通して、ま運動会
た、自分の役割をしっかり果たすことや仲間と協力する
ことを通して、 成長できますように。たくましく

＜始業式の話では次のことも加えています＞
・いじめは弱いから受けるということではなく、いじめ自体が
間違っていること。うつも弱いからなる訳ではないこと。
「弱さ」というのは、「自分にとって良くなかった、マイナス
な部分」という意味にとらえていること。

・ライルズ選手が感染症で体調不良でありながら、２００ｍ
競技で銅メダルを獲得したことについて、ライルズ選手自
身の健康安全、そして感染防止の点で話題になったこと。
感染症についてのとらえ方は、世界では多様な考え方が

＜画像は昨年度のものです＞あること。

一人ひとりが輝く元気な学校 ふるさと 赤阪小学校

1 日 ８月２７日～３０日の予定 → ７月号及び週末メールにて

2 月 地震避難訓練(大阪８８０万人訓練の個別実施）　　身体測定６年

3 火 身体測定５年　げんきアップ週間終了　

ミニそうじデー（下校早まります）　　　　　　★短縮校時

4 水 委員会活動（前期最終）

5 木 食育授業３年　ミニそうじデー　　　　　　　　★短縮校時

6 金 計算タイム

7 土

8 日 　　

9 月 給食時指導（おさかなデー）１年　　※諸費引落し　　

10 火 給食時指導２年　ミニそうじデー　　　　 　　★短縮校時

ボランティアさんによる読み聞かせ（２年）

11 水 はにわ作り６年　授業公開５年　★短縮４時間（５年以外）

ＰＴＡ役員会・実行委員会

12 木 ミニそうじデー　　　　　　　　　　　　　　 ★短縮校時

13 金 学校安全の日　防犯ブザー点検　登校指導　計算タイム

14 土 　　　　　　　　　　　　　　

15 日

16 月 敬老の日　　　　　　　　　　　

17 火 児童朝会　教育実習開始　ミニそうじデー　　★短縮校時

18 水 運動会全体練習　修学旅行前健診（６年）

19 木 ミニそうじデー　　　　　　　　　　　　　　★短縮校時

20 金 計算タイム

21 土 村立中学校体育大会

22 日 秋分の日　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

23 月 振替休日　

24 火 音楽朝会 スクールカウンセラー本校活動日

ミニそうじデー　　　　　　　　　　　　　　★短縮校時

25 水 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　★４時間授業

26 木 ミニそうじデー　給食時指導３年　　　　　　★短縮校時

27 金 運動会全体練習　修学旅行保護者説明会（16:00～16:30）　

28 土

29 日

30 月 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　★短縮５時間

1 火 運動会全体練習 運動会係打合せ４～６年

ミニそうじデー　　　　　　　　　　　　　  ★短縮校時

2 水

3 木 運動会全体練習　ミニそうじデー　　　　　　★短縮校時

4 金 運動会リハーサル　運動会準備４・５・６年（PTA 13:15～）

5 土 運動会(午前のみ)　　　　　　　　

　　　　　　　★は短縮校時　下校バス時刻も変わります

(2学期)職 体員 制について

なかよし学級の支援サポートとして
非常勤講師の配置がありました。
◆○○ ○○

月・火・金曜日の午前２時間
◆○○ ○○

水・木曜日の午前２時間
※現在の○○の担当授業は継続
します。

について諸費引落し日

９月 が諸費の引落し日で９日（月）
す。通帳残高をご確認ください。

(公開)校 作内 品展

７月２６日の配信メールでもお知ら
せしています。
◆８月２９日（木）午前９時～１２時
◆８月３０日（金）午前９時～１２時

と午後２時～４時
◇北館２階図工室・家庭科室にて
※「保護者証」をご持参ください。

震 難訓練 月 日地 避 ９ ２

「大阪８８０万人訓練」の前日、震度
５弱の地震が起きる想定で を訓練
行います。 大きな地震が最近増え
ています。訓練の中でも、とっさに適
切な判断ができますように。

動会 タート運 練 ス習
毎日の健康観察に努め、テント下

など日陰での を適宜設け給水タイム
るなどいたします。ご家庭でもお子
様の に気をつけていただき、少体調
しでも気になることがありましたら連
絡帳等で担任にお知らせください。

中症等の児 熱童の
特別対策について

本日プリントを配布いたしました。
が可能な期間は、運動体操服登校

会の日までです。


