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歯の健康教室のお知らせ 

 

 初夏の候、保護者のみなさまにはお元気でお過ごしのことと存じます。 

 さて、今年も６月のむし歯予防月間に合わせ「歯の健康教室」を実施いたします。本校では今年度より、歯

科衛生士さんによるブラッシング指導（実際に歯をみがきます）を再開します。つきましては、お子さまが使

用するもののご準備をよろしくお願いします。 

                                      

準備物 

１．歯ブラシ トラベル用ではなく学校でいつも使っているもの 

2.コップ 携帯用の小さいコップではなく 150mL くらい入るもの 

3.牛乳パック １L用を半分にカットしたもの 

4.手鏡 大きすぎなければ置き鏡でも可 

5.タオル 首に巻くフェイスタオルくらいの大きさのもの 

6.洗濯ばさみ タオルを首に巻くときに留めるもの 

 

２～６年生のおうちのかたへ 

 ブラッシング指導の際、歯の矯正をしているお子さんのうち、歯垢染色液（赤色の液）の使用を希望しな

い場合は、下の用紙をご提出ください。 

   ※１年生は、歯垢染色液の使用はありません。 

 

準備物は、６月１４日（金）までにお子さんに持たせてください 

きりとり 

【※２～６年生のみ】                               ６月１４日（金）までにご提出ください 

 

      年    番（氏名）                        

 

６月１９日（水）のブラッシング指導の際、歯列矯正中のため、 

歯垢染色液の使用を希望しません 


