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② きれいなハンカチ・ティッシュ・マスク 

   

コロナウイルス感染
かんせん

拡
かく

大防止
だ い ぼ う し

のための行動
こうどう

を続けよう 

～自分
じ ぶ ん

のために、周
まわ

りの人
ひと

のために、できること～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ 咳エチケット   

④ 規則
き そ く

正
ただ

しい生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

 

                
 

 

  

 

 



 健康診断の日程が変更になっています 


